Start-Up in Motion

Choreographie: Dieter Sander

24 Count, 1wall, beginner level

Musik: UP von Shanaia Twain (Pop Version)

Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesanges

Walk forward (r-1-r), Kick, Walk back I-r-1, Touch

1-2 RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts

3-4 RF Schritt vorwarts, LF nach vorne kicken

5-6 LF Schritt zurtick, RF Schritt zuruick

7-8 LF Schritt zurlick, RF neben LF auftippen

Side, Close, Side, Touch, Side, Close, Side, Touch

1-2 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen

3-4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen

5-6 LF Schritt nach links, RF an LF heransetzen

7-8 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen

Out, Out, In, In, Out, Out, In, In

1-2 RF kleiner Schritt nach vorn rechts (13:30), LF kleinen Schritt nach vorn links (10:30)
3-4 RF Schritt zurtick in die Ausgangsposition, LF Schritt zuruck in die Ausgangsposition

5-8 Wiederholung von 1-4



